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1 - DADOS CADASTRAIS 

1.1 – Organização da Sociedade Civil 

Nome: FLAMINGO REGATAS E ATHLETIC CLUB CNPJ: 02.299.042/0001-09 

Endereço: Rua Claudenice Baldan Maielo, N° 18 – Parque Novo Mundo 

Cidade: São Carlos UF: SP CEP: 13.573-532 DDD/TELEFONE: (16) 99287-5863 

Conta Corrente: A definir Banco: A definir Agência: A definir 

E-mail: crflamingo.2025@gmail.com 

 

1.2 – Representante Legal 

Nome: Jéssica Dayane Yazoli de Freitas 

CPF: 445.190.338-61 RG: 40.392.348-7 SSP/SP 

Endereço: Rua Claudenice Baldan Maielo, N° 18 – Parque Novo Mundo 

Cidade: São Carlos UF: SP CEP: 13.573-532 DDD/Telefone:(16) 99338-3542 

E-mail: jessica.yazoli2015@gmail.com 

 

1.3 – Responsável Técnico pelo projeto 
 

 

Nome: Clodoaldo Soares de Freitas 

CPF: 313.898.968-38 RG: 27.197.191-5 SSP-SP 

Endereço: Rua Claudenice Baldan Maielo, N° 18 – Parque Novo Mundo 

Cidade: São Carlos UF: SP CEP: 13.573-532 DDD/Telefone: (16) 99287-5863 

E-mail: dodofreitas0812@gmail.com 

Formação profissional 
Bacharelado em Educação Física 

Função na OSC: Coordenador Técnico 

PLANO DE TRABALHO 
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2 – APRESENTAÇÃO E HISTÓRICO DA OSC 

 

O Flamingo iniciou suas atividades em 1997 para disputa dos campeonatos Amador e Varzeno de 

São Carlos e devido aos bons resultados obtidos teve uma grande procura na cidade de São Carlos 

por atletas amadores que desejavam treinar com regularidade. 

Logo, os próprios associados sugeriram que fossem criadas categorias infanto-juvenis para que suas 

crianças também pudessem realizar treinos regulares na modalidade “Escolinha de Futebol”. 

Após um período de inatividade, em 2017 o Flamingo foi assumido pelo treinador Clodoaldo Soares 

de Freitas, o Dodô, que passou a desenvolver as modalidades desporto de rendimento e desporto de 

recreação, atendendo de forma gratuita crianças e adolescentes em situação de vulnerabilidade 

social, moradores do entorno dos bairros Cruzeiro do Sul, Gonzaga e Morumbi. 

O objetivo principal do trabalho desenvolvido pelo Flamingo é desenvolver o sentimento de 

pertencimento nos participantes de suas atividades sociais, de modo a contribuir com o 

fortalecimento de laços afetivos sociais e comunitários 

Atualmente, o Flamingo está expandindo os locais de atuação, de maneira que mais crianças e 

adolescente tenham a oportunidade de participar dessa história de sucesso, destacando a 

positivamente a cidade de São Carlos nas competições que participa. 

 

 

3- DESCRIÇÃO DO PROJETO 

 

Título do Projeto 

 

“Bom de bola e bom na escola” 

Período de Execução 

 

08 Meses 

Secretaria Gestora do Projeto: Secretaria Municipal de Esportes 

Identificação do Objeto 

Formalização de parceria com a Secretaria Municipal de Esporte de São Carlos, SP, para o 

desenvolvimento de atividades de desporto recreativo nas modalidades futebol de campo para 80 

crianças moradores do bairro Santa Angelina e adjacências, com idade entre 06 e 17 anos em 

situação de vulnerabilidade social. 
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PÚBLICO ALVO e FAIXA ETÁRIA: 

Crianças e adolescentes do sexo masculino com idade entre 06 e 17 anos 

Número de atendidos 

80 

Capacidade de atendimento 

80 

Justificativa contendo a descrição da realidade que será objeto da parceria 

 

O futebol, além de ser uma paixão nacional, é uma ferramenta poderosa de inclusão e transformação 

social. A implementação de um projeto social de futebol para crianças e adolescentes em situação 

de vulnerabilidade social é fundamental para promover o desenvolvimento integral desses jovens. 

Primeiramente, o esporte proporciona um espaço seguro e acolhedor, onde as crianças podem se 

afastar das influências negativas do ambiente em que vivem. A prática esportiva estimula a 

disciplina, o trabalho em equipe e a superação de desafios, valores essenciais para a formação de 

cidadãos conscientes e responsáveis. 

Além disso, o projeto pode contribuir para a melhoria da saúde física e mental das crianças, 

combatendo o sedentarismo e promovendo hábitos saudáveis. A atividade física regular é crucial 

para o desenvolvimento adequado, especialmente em uma fase tão importante da vida. 

Outro aspecto relevante é a possibilidade de oferecer oportunidades de socialização e construção de 

vínculos. O futebol pode unir crianças de diferentes origens, promovendo a diversidade e o respeito 

mútuo. Isso ajuda a criar um senso de comunidade e pertencimento, essencial para o fortalecimento 

da autoestima e da confiança. 

Por fim, o projeto pode servir como um ponto de partida para futuras oportunidades, como bolsas de 

estudo, acesso a treinamentos e até mesmo a possibilidade de se tornarem atletas profissionais. Ao 

investir no potencial dessas crianças, estamos não apenas mudando suas vidas, mas também 

impactando positivamente suas famílias e comunidades. 

 

 

3 – OBJETIVOS 

3.1 – Objetivo geral 

 

 

Desenvolver, em parceria com a Secretaria Municipal esporte, atividades de desporto recreativo 

gratuitos nas modalidades futebol de campo para 80 crianças moradores do bairro Santa Angelina e 

adjascências, com idade entre 06 e 17 anos em situação de vulnerabilidade social. 
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3.2 – Objetivos Específicos 
 

Objetivos 
específicos 

Resultado esperado Metas Indicadores Meios de 
verificação 

Promover a 

permanência e 

participação dos 

alunos no projeto 

Garantir 

frequência 

mínima de 75% 

dos alunos 

inscritos 

 

80% de permanência no 

projeto 

Percentual 

de 

frequência 

dos 

participantes 

; 
Taxa de evasão 

Listas de presença; 

Relatórios de 

acompanhamento; 

 

Estimular a frequência 

escolar dos 

participantes 

Garantir que 100% dos 

alunos estejam 

frequentando 
regularmente a escola 

 

100% com frequência 

escolar regular 

Percentual de alunos 

matriculados e 

frequentes na escola 

Declarações escolares 

Relatórios de 

acompanhamento 

Contribuir para o 

desenvolvimento 

social e 

comportamental dos 
alunos 

Garantir que ao menos 

70% dos alunos 

apresentem 
evolução 
comportamental 

 

70% dos alunos com 

evolução registrada 

Percentual de alunos 

com evolução em 
disciplina, 
convivência e 
respeito 

Relatórios técnicos 

Avaliações periódicas 

Registros da equipe 

Desenvolver 

habilidades 

esportivas e trabalho 

em equip 

Realizar ao menos 2 

eventos esportivos com 

participação das 

famílias durante o 
projeto 

 

2 eventos até o final de 2026 

Nº de atividades 

realizadas 
Participação dos 
alunos 

 

Relatórios de 

atividade; Registros 

fotográficos; 

 

 

5. Atividades Propostas 
 

OBJETIVO 

ESPECÍFICO 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES MÊS MÊS MÊS MÊS MÊS MÊS MÊS MÊS 

1 2 3 4 5 6 7 8 

 

Oferecer para 80 

alunos, aulas de 

futebol de campo. 

1. Treinos organizados em pequenos grupos em 

espaços adaptados, estimulando a vivência prática 

dos fundamentos técnicos (passe, domínio, drible, 

finalização) dentro de situações reais de jogo; 

realização de jogos amistosos 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 
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6 – Metodologia 

 

A metodologia utilizada é a do desporto de recreação, que é uma prática desportiva que 

visa o divertimento e o entretenimento, mas que também exige um certa disciplina para 

obtenção do desempenho necessário. 

Essa modalidade apresenta diversos benefícios como: 

• Proporcionam diversão, entretenimento e relaxamento; 

• São essenciais para o bem-estar físico e mental; 

• Favorecem a experimentação e o conhecimento do corpo; 

• Favorecem a criatividade; 

• Favorecem a socialização; 

• Ajuda a fortalecer vínculos afetivos e comunitários; 

 

Além dos treinos tradicionais, serão realizadas palestras e oficinas com profissionais de diversas 

áreas para incentivar os participantes a profissionalizar-se no esporte. 

• Essas atividades serão desenvolvidas nos seguintes locais e dias abaixo relacionados: 

 
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

8:00 as 09:00 06 a 09 anos 06 a 09 anos 06 a 09 anos 06 a 09 anos 06 a 09 anos AMISTOSO 

09:00 as 10:00 10 a 13 anos 10 a 13 anos 10 a 13 anos 10 a 13 anos 10 a 13 anos 
 

10:00 as 11:00 14 a 17 anos 14 a 17 anos 14 a 17 anos 14 a 17 anos 14 a 17 anos 
 

       

15:00 as 16:00  
06 a 09 anos 

 
06 a 09 anos 

 
06 a 09 anos 

 
06 a 09 anos 

 
06 a 09 anos 

 

16:00 as 17:00 10 a 13 anos 10 a 13 anos 10 a 13 anos 10 a 13 anos 10 a 13 anos 
 

17:00 as 18:00 14 a 17 anos 
14 a 17 anos 

14 a 17 anos 14 a 17 anos 14 a 17 anos 
 

Campo de Futebol Felipe Luís Nobrega — Pachequinho 
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TOTAL GERAL: R$ 98.000,00 (Noventa e Oito Mil Reais) 

 

 

7 - PLANO DE APLICAÇÃO 

Serviço de Terceiro – Pessoa Jurídica 
 

Item Descrição do Item Quant 
Valor 

Unitário N° de parcelas 
Valor 
Total 

1 Coordenador (40h semanais) 1 4.500,00 8 36.000,00 

2 
Coordenador Projeto(16hr/s) 

1 1.500,00 8 12.000,00 

3 
Professor Futebol (24h/s) 

1 2.500,00 8 20.000,00 

4 
Professor Futebol (15h/s) 

1 1.500,00 8 12.000,00 

5 
Monitor Futebol (15h/s) 

1 1.000,00 8 8.000,00 

6 
Contabilidade (4h/s) 

1 200,00 8 1.600,00 

7 
Serviços Gerais (8h/s) 

1 500,00 8 4.000,00 

Total     93.600,00 

 

Material de Consumo 

Item Descrição do Item Quant 
Valor 

Unitário N° de parcelas 
Valor 
Total 

8 Material Esportivo Diversos 4.400,00 1 4.400,00 

Total     4.400,00 
 

 

8 – CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 
 

Item Parcela 1 Parcela 2 Parcela 3 Parcela 4 Parcela 5 Parcela 6 Parcela 7 Parcela 8 Total 

1 4.500,00 4.500,00 4.500,00 4.500,00 4.500,00 4.500,00 4.500,00 4.500,00 36.000,00 

2 1.500,00 1.500,00 1.500,00 1.500,00 1.500,00 1.500,00 1.500,00 1.500,00 12.000,00 

3 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 20.000,00 

4 1.500,00 1.500,00 1.500,00 1.500,00 1.500,00 1.500,00 1.500,00 1.500,00 12.000,00 

5 1.000,00 1.000,00 1.000,00 1.000,00 1.000,00 1.000,00 1.000,00 1.000,00 8.000,00 

6 200,00 200,00 200,00 200,00 200,00 200,00 200,00 200,00 1.600,00 

7 500,00 500,00 500,00 500,00 500,00 500,00 500,00 500,00 4.000,00 

8 4.400,00        4.400,00 

Total 16.100,00 11.700,00 11.700,00 11.700,00 11.700,00 11.700,00 11.700,00 11.700,00 98.000,00 

 

 

TOTAL GERAL: 

R$98.000,00 (Noventa e Oito Mil Reais) 

 

Sendo R$98.000,00 - Recurso do Município 
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FONTE DE RECURSO 

Recurso Municipal VALOR 

( X ) Emenda R$ 36.000,00 Djalma Nery 

R$ 15.000,00 Malabim 

R$15.000,00 Edson Ferraz 

R$32.000,00 Thiago de Jesus 

( ) Tesouro R$ 

( ) FUMCAD R$ 

Recurso Estadual R$ 

Recurso Federal R$ 

 

09 - INSTALAÇÕES DA OSC e recursos humanos (capacidade instalada) 

9.01 – Recursos Humanos 

01 Coordenador Técnico 

01 Coordenador Projeto 

02 Professor 

01 Monitor 

01 Contabilidade 

01 Serviços Gerais 

9.2 – Instalações Físicas * 

01 – Vestiário/banheiro 

01 – Escritório Administrativo c/banheiro masculino e feminino 01 – 

Campo de futebol 

9.3 – Equipamentos 

Bolas 

Coletes 

Cones 
Uniformes 

9.4 – Mobiliários 

Mesa 

Computador 
Impressora 

9.5 – Local de realização do projeto 

Campo de Futebol Felipe Luis Nobrega — Pachequinho - R. Rachid Kabalan Fakhouri, 226 - Lot. Hab. Sao 

Carlos 1, São Carlos - SP, 13563-295 
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10 – DECLARAÇÃO 

Na qualidade de representante legal da OSC proponente, declaro, sob as penas da lei, que a entidade 

apresentou as prestações de contas de valores repassados em exercícios anteriores pela Administração pública 

municipal direta e indireta, que foram devidamente aprovadas, não havendo nada a regularizar ou valor a 

ressarcir. 

 

 

 
  

Local e Data Proponente 

 

 

11 - APROVAÇÃO PELA SECRETARIA MUNICIPAL 

Aprovado 
 

 

 

 

 
  

Local e Data Secretário ou responsável 
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